
9/4(金)・11(金）

予約はこちらへ

ベビーマッサージ

昼間の触れ合いで、夜は笑顔のおやすみ

生後2か月～1歳6か月ごろまで

レッスン後は、
道の駅で大人気♡

ザ・バターバーム様の
ミニバームで休憩

ときいろベビーマッサージ教室

日時

10:30～11:50

・お子様の水分（ミルクや授乳）
・いつものお出かけセット

担当：ベビーマッサージ講師

水野絵里

対象

持ち物

場所 ・道の駅まえばし赤城2階会議室
エレベーター上がってすぐのお部屋です！

元保育士７歳児のママです

たくさん触れて、話して
一緒に子育て楽しみましょう

LINE追加後、こちらをタップ
して、お申込みフォームへ
お進みください

お会いできることを
楽しみにしています

各日程

３組限定

参加費:2,500円

９月になっても、
残暑が厳しい群馬県

だから昼間の触れ合いでリラックスし
赤ちゃんの気持ちを緩めて
夜の睡眠のサポートにつなげていきます。

笑顔で「おやすみ」が言える毎日へ

汗をかいたり、室内外の気温差で

赤ちゃんの体に負担がかかる時期です

疲れすぎると

体が興奮して、夜中に起きたり、

寝つきが悪くなることも…
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