
参加費：4,000円

年中〜小学生対　象:

会　場:道の駅まえばし赤城調理室

(容量4.2Lボトルやフルーツなどの材料費込み)

　今回は‥

　「発酵ドリンク」
旬の野菜や果物を使って作

ります。ジュースや調味料

に活用いただけます。

8/118/11(月)(月)
①10:30〜12:00①10:30〜12:00
②13:00〜14:30②13:00〜14:30

お申込はこちら→

食育料理教室食育料理教室
おやこのおやこ

の

管理栄養士による

　こどもに必要な

　食のおはなし

※仕込んだ発酵ドリンクは

　ボトルごとお持ち帰りいただけます。

8/198/19(火)(火)
①10:30〜12:00①10:30〜12:00
②13:00〜14:30②13:00〜14:30

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScMSusq6uHZ1DODBcutb6TVzp8k4zJr_yv0ONEKvk76Q2q1ag/viewform?usp=sharing&ouid=117551603193989439521

