
運動遊び教室
みんなで楽しく遊んで運動！

第1４
回

プレニーテ合同会社
☎ 080-1031-3780（担当：木下）
✉ prehnite.inc@outlook.com

申し込みフォーム↓

マットや鉄棒などを
使うこともあるよ！

上手くできなくても苦手でも大丈夫。
コーチがお手伝いするからね♪
どんなことをするかは
当日までのお楽しみ!!

遊んでいるような感覚で行う運動教室です。
運動が苦手なお子様でも楽しく身体を動かせます！
指導員がお子様のレベルに合わせてサポートします。

XX（旧Twitter）

親子ふれあい運動：１０：3０〜１１：3０
(事前：¥1,000/当日:¥1,200)

幼児基礎運動：１4：3０〜１5：3０
小学生基礎運動：１5：4０〜１6：4０
(基礎運動▶事前：¥500/当日¥700)
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